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(29 занятий –лекций)
Тема 1. О Боге и духовной жизни; нравственное учение.

1.
Православие-образ жизни и мировоззрение

2.
Боге: Троичность, свойства Божии

3.
Трехчастность строения человека, этапы жизни человека.

4.
Три стороны жизни человека, их содержание и взаимоотношение.

5.
Иконы в доме, крестное знамение, как молиться, с каких молитв начинать

6.
Виды молитв, почему не все исполняются, объяснение молитв: "Во Имя Отца и Сына..., Царю Небесный, Достойно есть".

7.
Объяснение молитв Богородице Дево, Трисвятое, Пресвятая Троице.

8.
Объяснение "Отче наш," Спаси, Господи, люди Твоя.

9.
Первая, заповедь, грехи против нее, экстрасенсы, знахари и т.п.

10.
Вторая заповедь, иконопочитание, мощи, лики святых.

11.
третья и четвертая заповеди, основные праздники, их проведение

12.
Пост внутренний и внешний, правила о постах, виды постов, как начинать поститься.

13.
Пятая и шестая заповеди.

14.
Восьмая-десятая заповеди.

15.
Первая— пятая заповеди блаженств.

16.
Шестая-девятая заповеди блаженств.

Тема 2. Основы вероучения.

1.
О Символе Веры. Первый член, о вере, исповедание, свойства Божии, образ Божий и подобие в человеке, предведение

2.
2-7 члены Символа Веры. Грехопадение, искушение, цель Воплощения, о Вознесении, о Втором Пришествии.

3.
8-9 ЧЛЕНЫ Символа Веры. О Церкви, присоединение к Ней, административная структура Церкви. Апостольское преемство Благодати.

4.
10 член Символа Веры. Таинства. Необходимость Апостольского Преемства. Таинства совершает Бог. Гражданский брак. Необходимость Крещения. Необходимость причащаться, причащение во осуждение. Процесс покаяния и Таинство покаяния.

5.
11 и 12 члены Символа Веры. Ангелы добрые и злые, их связи с людьми, защита от бесов.

Тема 3. Храм и богослужение. Христианская жизнь.

1.
Части храма, обращение на восток, планировка, купол, глава. (Занятие в храме) Свечи, иконостас, алтарь, утварь, каждение, колокола, звоны.

2.
Степени церковно и священнослужителей, облачения. Богослужения и время совершения, круг суточный, недельный, годовой, книги, информация преподавателю о языке, календарных стилях (этот вопрос не поднимать!).
3.
Составные части богослужений, сокращение уставного объема, всенощное.

4.
Подготовительные недели поста — Троица. Особенности богослужений периода.


5.
Литургия, ее содержание - суть, вида литургий, проскомидия, утварь, объяснение литургии, особенности поведения, особенности архиерейской службы. Хиротонии, суть литургии преждеосвященных Даров, суть Причащения, причащение детей, подготовка к причащению

6.
Чинопоследование Таинств, подготовка к исповеди, крестные, имена, подготовка взрослых к крещению, возраст вступления в брак, запреты, подготовка к браку. Соборование—условия совершения. Виды молебнов, поминовения за литургией, молитвы за усопших.

7.
Уклад жизни христианина, церковные заповеди, христианское празднование церковных праздников. Церковь и человек от рождения до исхода из жизни.

8.
Чтение святоотеческой литературы, молитва Иисусова, прелесть, смиреннословие, общение с духами, чудеса.

9.
Работа над характером, ее роль, отрицательные и положительные черты.

Тема 4. история Ветхого Завета.

1.
Откровение, Предание, Писание, Богодухновенность, сохранность текстов, переводы, Заветы, метод выяснения смысла,

2.
1 и 2 дни творения.

3.
3-6 дни творения.

4.
Грехопадение, изгнание из рая, первый Завет, обетование о Спасении.
5.
Убийство Авеля, потоп, Вавилонская башня, смешение языков, наука о потопе,

6.
Авраам.

7.
Исаак-смерть Иосифа. Народ образовался в Египте.

8.
Египетский плен, Моисей, исход, заповеди.

9.
 Скиния, обрядовый закон, нравственные требования, левиты, священники, назореи, золотой телец, чудеса сорокалетнее скитание, смерть Иисуса Навина.

10.
Судьи-смерть Давида.

.
Соломон, разделение царства, Илия, Елисей, гибель Израильского царства.

12.
Иудея, отпадения от веры, периоды покаяния, Вавилонский плен, пророки.

13.
Навуходоносор, падение Вавилона, пророк Даниил, 70 седмин, возращение из плена, Ездра-синагоги, канон ВЗ. пророки.

14.
Эллинизация, Септуагинта, Сирийское владычество. Маккавеи, Римское владычество, Ироды, завершение Ветхозаветного периода. Мессианские пророчества, пророчества о Новом Завете, призвании других народов, духовный Израиль, Иерусалим горний.

Тема 5. Новозаветная история.

1.
Иудея перед Рождеством Христа. Евангелия. Иоаким и Анна, Рождество Христово, - возвращение из Египта. Детство Спасителя.

2.
Проповедь Предтечи, Богоявление - Нагорная проповедь.

3.
Период между второй и третьей Пасхой.

4.
Христос у Марфы и Марии, исцеление слепорожденного, притчи до притчи о мытаре и фарисее. (в Перее).

5.
С воскрешения Лазаря по Великий вторник.

6.
С Великой Среды по Великую Пятницу

7.
С Великой Субботы по Пятидесятницу, о факте Воскресения.

Тема 6. История христианства.

1.
Первые года христианства, Апостольский Собор, распространение христианства без принятия иудаизма, Успение Божией Матери, гонения, мученики, ареал проповеди Апостолов, последующие гонения.
2.
Миланский эдикт, строительство храмов, праздники, богословские школы, взаимоотношения с государством, развитие административной структуры, изменения в нравственной и семейной жизни, разделения между Востоком и Западом, анализ причин. Разграбление Константинополя.

3.
Лионская и Флорентийская унии, их последствия для Руси, Падение: Константинополя, положение православия, Константинопольский, Александрийский и Иерусалимский Патриархаты.

4.
Монашество, формы, Афон, монастыри, их значение.

Тема 7. Инославие.

1.
Католицизм. Особенности истории Римской Церкви, папизм, целибат, борьба с православием, злоупотребления-причина реформации.

2.
Реформация, отсутствие Таинств.

Занятие 1.

Сегодня мы начинаем занятия по Закону Божию. И сначала немного зачем же его изучать?
Как мы все знаем, человек состоит из души и тела, причём душа бессмертна и от этой земной жизни зависит наша жизнь в вечности. Земная жизнь - как бы испытательный период, а от того как мы пройдём это испытание, зависит будет ли вечная жизнь полна блажен​ства иди исполнена адских мучении.
Достойное прохождение земной жизни заключается в том, чтобы выполнять то, что Бог заповедовал людям, и вот поэтому - то нужно знать Закон Божий - те божественные установления и законы, которые нам даны. Но только знания законов недостаточно; для их осмыслен​ного исполнения необходимо знать, как Бог относится к людям, какое место занимает человек во вселенной. Одного знания Священного Писания то же недостаточно: можно знать, а понимать неправильно. 
От этого-то неправильного понимания, от ошибок и суеве​рий предохранит нас знание Закона Божия.

Часто ли мы вспоминаем, что цель нашей земной жизни вечная блаженная жизнь с Богом?
А может быть под действием десятилетий атеистической пропа​ганды забыли, что живём вечно, что, уйдя из этого мира не прекра​тим существовать, а будем жить вечно?
Нам следует многое вспомнить и осознать, что мы сотворены Богом для бессмертия. Должно измениться наше мировоззре​ние, искажённое длительным сном души.
Часто ли мы думаем о том, что христианство - это не только вера, но и образ жизни? 
На наших занятиях ознакомимся со Священным Писанием, с некоторыми молитвами, узнаем о церковных праздниках, о богослужении, вспом​ним, чем должна отличаться жизнь христианина от того образа жизни, который, к сожалению, уже стал для нас привычным. Познакомимся с основами православного вероучения.
Наши занятия будут проходить раз в неделю. К сожалению, у нас нет учебников, поэтому на занятиях, на которых будем про​ходить Библию, буду говорить, какие отрывки из Библии Вам нужно будет прочесть чтобы лучше запомнить
рассказанное, Поэтому берите собой записную книжку и ручку.
Библия, наверно, есть не у каждого, кто может, одолжите у род​ственников.
Может быть, детям не всё будет понятно, надеюсь, взрослые до​ма им объяснят.
Занятия будут продолжаться приблизительно 45 минут. 
В начале каждого занятия вкратце вспомним предыдущее, потом расска​жу об особенностях жизни христианской или о вероучении, или о бого​служении, потом второй рассказ о Библейской истории или об истории Церкви и, наконец отвечу на вопросы.
Введение.
Сегодняшнее занятие своего рода введение в Закон Божий.
Сначала несколько слов о том, какое место вера и религия, занимают в жизни человека.

Вера, религиозная жизнь - неотъемлемые части человеческого, бытия. Только вера открывает истинную цель нашей жизни.
Вера формирует мировоззрение человека, только она указывает на истинные ценности, к которым следует стремиться в этой жизни.

Часто ли нам приходилось задумываться над тем, что от того, какова жизнь наша – она вечная, или всего 70 - 80 лет, а потом ничто? небытие? А от этого напрямую зависит и отношение к людям, и к материальным благам, зависит поведение в сложных ситуациях. 

Если смерть прекращает наше существование, все земное имеет чрезвычайно большое значение, и наоборот если мы вечны, оказывается, что главное в жизни не материальные ценности, а духовные, нравственные. Сознание вечности человека изменяет отношение и к самой смерти – она уже не кажется страшным, безысходным концом бытия – для верующего человека, православного христианина, достойно прожившего земную жизнь, день смерти - радостный день перехода к лучшей жизни, поэтому священник совершает отпевание в белом праздничном облачении.

Человек вечен и это не измениться от того, верующий он или атеист, правда вечная жизнь у верующего, если он достойно прожил земную жизнь, будет наполнена радостью, а жизнь без веры завершается также вечным бытием, но наполненном вечными страданиями. е
Только через христианскую религию можем осуществить цель нашей жизни: - вечное блаженство, единении с Богом.
Религия - это союз или точнее сказать, таинственное единение человека с Богом чрез веру, молитву, исполнение заповедей.

Религиозная жизнь человека ни в коем случае не набор каких-то знаний, не какая – то полу вера в наличие какого – то духовного начала.

Христианство -это образ жизни с искренней верой в Бога, который открыл Себя людям и это откровение записано в Святой Библии, а не отвлеченная философская система. 
Христианство – это мировоззрение и образ жизни.

Мы привыкли воспринимать слово «мировоззрение» как не имеющее большого значения, но на самом деле это не так!

От того, каким мы мыслим мир, вселенную, место человека в ней зависит вся наша жизнь, а ведь об тем мы часто не задумываемся.

Между атеистическим и христианским мировоззрениями пропасть.

Ведь, если, как говорят атеисты, Бога нет, то и человек существует только максимум 70-90 лет и далее ничто.
И из такого взгляда на жизнь вытекает, часто непроизвольно, сам образ жизни, когда со страхом смотрят в будущее, когда материальные блага и обладание ими выступают на первый план, а лишение их воспринимается как личная трагедия, крушение всей жизни - ведь дальше небытие!
Нерелигиозная нравственность не имеет обязательного характера - от наказания за многие аморальные поступки люди свободны – многое не подпадает под действие закона. Общее настроение характеризуете безысходностью от сознания неизбежности смерти, отсюда и желание построить благоденствие на земле. Есть такое понятие – долженствование – почему человек должен поступать именно таким образом, а не иначе. У нерелигиозной нравственности долженствования практически нет – общественное мнение, требования закона не имеют под собой незыблемого основания и являются по сути условностями.
Христианское мировоззрение, основанное на вере в Бога, показывает нам всю судьбу людей, как вечных существ, для которых земная жизнь только короткий испытательный период, в который мы, прожив ее по учению Христа, должны сделаться достойными Царства Небесного.

И, исходя именно из такого взгляда на человека и его жизнь, и в этом и есть наше мировоззрение, мы понимает необходимость высоконравственной жизни, потому что придется дать ответ за все свои поступки, в нашей земной жизни, служащей подготовительным этапом к вечности. 
На первое место выходят не материальные, а духовные блага, так как главная цель нашей жизни спасти душу от ада и попасть в рай - в этом суть спасения души.
Жизнь человека, состоящего из тела, души и духа разделяется на три сферы:

· Телесную - питание, одежда, жилище.

· Душевную - культурная жизнь.

· Духовную - жизнь в Церкви, как учил Христос и Апостолы.
Духовная жизнь, вера, воздействуют на все сферы нашего бытия, и мы должны не только узнать основные моменты жизни христианина, но и укрепить христианское мировоззрение в своём сердце. Она требует постоянной работы над собой.
Лживая атеистическая пропаганда
 десятилетиями убеждала, что вера требует от человека какой-то особенной, замкнутой жизни. Это отнюдь не так.
В христианстве путь мистических переживании, экстаза решительно отвергается, потому что он уводит от Бога, ведет к духовной погибели.
Жизнь Христианина отличается тем, что человек имеет в сердце веру в Бога, соблюдает нравственный закон и придерживается правил, установленных Церковью.

Внешне православный христианин мало чем отличается от окружающих, разве что-добрее к людям.
Последнее время нам исподволь внушают по радио, по телевизору, мысль, что основная ценность жизни в нравственном самосовершенствовании, умалчивая о том, что неотъемлемой частью нравственности является вера и истинного Бога – так нам навязывают атеистический взгляд на религию.

Это совершенно неверно. Сущность религии в указании человеку пути к Богу, к вечной жизни, а нравственность только путь достижения вечного блаженства – средство, а не цель! Трагично путать цель со средством ее достижения.

 Основанием нашей веры является то, что Бог открыл возвестил людям. И все это собрано в Библии.  НО..../см. занятие!/
Образ жизни, мировоззрения, особенности быта, семейных и церковных обычаев.

Христианство

· Вера и мировоззрение и образ жизни

· Христианское мировоззрение 

· Бытие Бога

· Духовный мир

· Материальный мир

· Бессмертие человека

· Рай и ад

· Суть спасения

· Спасение основано на вере, определяет поведение человека, отношение к людям, образ жизни, характер

Занятие 1.
О Боге, Откровении, Предании, Писании, Библии.
Прежде чем рассказывать о Библии, вкратце нужно рассказать о Боге.

Бог есть Дух. Бог - высшее Существо и к Нему неприменимы понятия нашего, земного мира - понятия размера, места, времени.

Бог сотворил весь мир, землю, животных, рыб солнце луну, планеты, Землю, всю Вселенную, всех людей, нас с вами. Сотворил из ничего.
Мир устроен прекрасно и премудро, в мире царит стройный порядок, установленный Богом, определяющийся Божиими установлениями, которые мы часто называем законами природа.

Бог, сотворивший наш мир, есть высшее Существо. Он невидим, существует вне времени.

Бог есть Дух. Так- сказано в Евангелии от Иоанна (Ин. 5гл., 24, см. Толковую Библию), а это означает, что в Нём нет ничего вещественного и, поэтому о Боге мы не можем ничего узнать с помощью науки, потому что наука исследует только вещественный мир, а Бог есть Дух, нём нет ничего вещественного и наука о Нём ничего сказать не может.

Так откуда же мы знаем о Боге?

Всё что мы знаем о Боге, Он Сам открыл людям: сначала. Бог открыл, Себя, что Он Единственный Истинный Бог, открыл как был сотворён мир, как нужно веровать в Единого Истинного Бога, как исполнять Его Волю.

Bcе то, что Бог открыл людям, чтобы они могли правильно веровать и чтить Его, называется Откровением.

Всё наше знание о Боге из Откровения.
На заре существовании человечества Откровение передавалось устно и называлось Священным Преданием.

Потом, по велению Божию, Моисей за писал Откровение в книги. Так начала складываться Библия.

На протяжении многих веков Бог возвещал людям Свою Волю через особых избранных людей - пророков.
Все вероучение и нравственное учение основано на Откровении, Записанном в Святой Библии и подтверждается цитатам из Библии.

Из книг, написанных пророками, сформировалась Библия.

Слово Библия - греческое, в переводе значит - книги. Первые книги были написаны Моисеем около 1250 года до Рождества Христова, а последние книги были написаны в конце первого века по Рождестве Христове.

На протяжении 13 веков разные люди, в разных исторических условиях написали книги, составившие Библию. Но несмотря на все различия, все книги, когда их читаешь, воспринимаются как единое целое. Это единство объясняется тем, что все авторы писали по вдохновению от Бога, поэтому библейские книги называются Боговдохновенными.
Но Богодухновенность не подавляла личности людей. И мы видим различия в так как пророки излагали то, что им открывал Бог. По-разному писали Моисей, воспитанный дочерью египетского фараона, и премудрый Соломон, сын иудейского царя, иначе писал Даниил, воспитанный при дворе вавилонского властителя, и, конечно же иначе излагал Слово Божие Апостол Павел, учившийся у знаменитых еврейских, законоучителей. Но все они писали не от себя: они в своих книгах писали не слова человеческой мудрости, а то, что через них возвещал людям Бог. Они писали по вдохновению от Бога и этим, объясняется, то, что все библейские книги составляют единое целое - Святую Библию. Нужно всегда помнить, что Библия — не творение человеческого разума, не плод философских размышлений, а Святое Слово Божие, возвещённое людям.

Если кто-то из вас читал Библию и, например, какие-нибудь индийские, буддийские или древнегреческие книги, на которых основываются их вероучения, он обратил внимание на огромную разницу между этими книгами и Библией - понять те произведения трудно, в них есть много непонятного, ну, а в древнегреческих мифах много просто сказочного. Ничего подобного Вы не встретите в Библии. Ясно и понятно для каждого дан нравственный закон, учение о Боге. Эта ясность отличает истинное слово Божие от человеческой мудрости.

Нам часто и много говорили: в Библии упоминаются люди, которые никогда не жили, события, которые никогда не происходили. Но археологические открытия последних двух XX-XX веков подтвердили истинность Библейских повествований.

Нам пытались внушить, что за столетия Библейские тексты были искажены, в них появилось много ошибок, преднамеренных искажений.

Но в середине ХХ века в районе Мёртвого моря находят древнейшие рукописи библейских книг, пролежавших в пещерах почти 2000лет и оказывается, что древнейшие рукописи практически не отличаются от тех, которым пользуемся мы.

Так наука помогла развеять ложь, которую люди многие годы пытались представить, как непреложную истину.

Мы знаем, что книги печатать начали сравнительно недавно - в средние века, а до того книги распространялись в виде рукописей. Ну, конечно же, при переписывании могли появляться ошибки, но переписчики относились к Библии, как к святыне, и поэтому-то в такой неприкосновенности и чистоте сохранился библейский текст.

Древнееврейские пророки писали на еврейском языке. Со временем в мире усилился интерес к Библии и в 285 году до Рождества Христова книги Ветхого Завета были переведены на греческий язык. Этот перевод был совершён 70 переводчиками евреями. Переводчики не только переводили Библию, но и исправляли ошибки переписчиков, сравнивая между собой большое количество рукописей, они находили разночтения между ними так ошибки. Поэтому перевод 70 толковников или по-гречески Септуагинта считается лучшим библейским текстом. Переводом Септуагинты на церковно – славянский язык пользуемся и мы.

Апостолы писали, главным образом, на греческом языке.

В 9 веке Святые Кирилл Мефодий перевели Библию на славянский язык. Почти 400 лет назад Библия переведена на латышский язык, а в 1876 году - на русский. Правда, перевод на латышский и русский языки сделаны не с Септуагинты, а с масоры, составленной после V века по Рождестве Христове и в масоре важные отличия от Септуагинты.
Каждый, кто брал в руки Библию, обратил внимание, что она делится на две большие части - Ветхий Завет и Новый Завет.

Что же значит слово Завет? Завет означает союз - союз Бога и людей.

Ветхий Завет Бог заключил с еврейским народом. Целью Ветхого Завета было подготовить человечество к принятию Христа.
Новый Завет, заключённый между Богом и людьми, даёт возможность каждому человеку получить опасение души через веру в Христа и исполнение Заповедей Закона Божия. В Новый Завет с Богом вступает каждый человек через веру, крещение, другие Таинства и духовную жизнью
Разница между Ветхим и Новым Заветом заключается в том, что Ветхий Завет готовил человечество к принятию грядущего Мессии, это была вера в Христа, который придёт спасти люде!.. А Новый Завет- вера в пришедшего Христа, спасшего человечество Своей Крестной смертью. Но в этом и их единство – подготовка человечества к пришествию Христа – вера в грядущего Мессию и вера в пришедшего Христа. Поэтом Ветхий и Новый Завет составляют единое целое, являясь собранием книг, в которых возвещается воля Божия, история еврейского народа, пророчества, поучения.
По содержанию библейские книги делятся на ис​торические, в которых рассказывается история сотво​рения вселенной, еврейского народа; законоположительные – в них людям возвещается закон Божий; а в учительных преподаются нравственные поучения.

Библия написана простым, доступным каждому человеку языком, понятным как неграмотному палестинскому пастуху, жившему 3000 лет назад, так и современному учёному. 

В Библии употребляются понятия об устройстве мира, бытовавшие в древние времена. Мы должны это учитывать и тогда у нас будет намного меньше неясностей.

Приступая к изучению Священного Писания, нужно иметь в виду, что очень важно правильно понимать Слово Божие, понимать так, как учит Святая Церковь, учат Святые Отцы, а они учат понимать так, как учил Христос. В основе их учения научный анализ текста Святой Библии. 
Объясняя непонятные места, богословы обязательно рассматривают их в связи с предыдущим и последующим текстом. Нельзя, взяв несколько слов или предложений из Библии, приписывать им значение, противоречащее смыслу того текста, в котором они встречаются. То есть нельзя вырывать слова их контекста.

Для уяснения неясных мест рассматривают другие близкие по смыслу или говорящие о той же теме места священного Писания – так называемые параллельные места, обращаются к языку, на котором написаны библейские книги, так как при переводе на любой язык невозможно полностью передать смысл всех слов.

Очень важно учитывать Священное Предание, толкование Святых Отцов. Любые другие толкования либо ошибочны, либо намеренно искажают истину.
Важно знать какие места необходимо понимать только буквально, а какие являются притчами. Часто может не хватать знаний для правильного понимания Священного Писания. Поэтому важно руководствоваться имеющимися православными толкованиями.
Вкратце повторю, то что только что рассказал.

Бог есть Дух, в котором нет ничего вещественного, к которому неприложимы понятия нашего, вещественного мира, неприложимы понятия размера, места, времени, о Котором мы ничего не можем узнать с помощью науки, так как в Нём нет ничего вещественного.
Всё, что мы знаем о Боге Он Сам открыл людям. Всё то, что Бог открыл людям называется Божественным Откровением,

Откровение содержится в Библии является основой вероучения Православной Церкви.

Для христианина очень важно правильно понимать Священное Писание, так как неверное понимание может стать причиной отклонения от пути к спасению, указанного Богом и делают невозможным спасение и лишают вечного блаженства. Поэтому в наших занятиях мы ознакомимся со Священным Писанием, начав с Ветхого Завета. Дело в том, что, не зная Ветхого Завета трудно понять Евангелие.
На следующем занятии мы начнём знакомиться с повествованием о сотворении мира, с тем повествованием, вокруг которого и против которого враги христианства нагромоздили горы лжи, утверждая, что наука полностью опровергает библейскую картину мира.
Завершая сегодняшнее занятие, несколько слов о том, что же на самом деле может сказать наука о начале мироздания. Я уже говорил, что Бог есть Дух, что наука
ничего не может сказать о Боге.

Ну, а как же с мирозданием? В настоящее время нет одной общепризнанной научной теории о том, как возникла Вселенная, Земля и жизнь на Земле. Научное знание о мироздании не может быть абсолютно достоверным. Наука может создавать теории в той или иной степени приближающиеся в истине.
Руководствуясь археологическими, астрономическими и другими данными о вселенной ученые восполняют недостающее и на этом основании строят теории о возникновении Вселенной.
Самое интересное, что если в научные теории не вносятся философские воззрения ученых, если они добросовестно относятся к своему труду и не отступают от научного метода исследования материального мира, мы видим, что научные данные практически полностью совпадают с Библейской картиной сотворения Вселенной. 

Ели мы отбросим псевдонаучные домыслы, окажется, что научные данные прекрасно укладываются в Библейскую картину сотворения мира и даже дополняют наши знания о тех событиях.
Занятие 2
Вероучение.
**********************************************************************

1. Что вы помните о Существе Божии? (Дух, вне времени, пространства, непознаваем)

2. Откуда мы знаем о Боге? (Откровение)
3. Что такое Св. Предание?

4. Что такое Св. Писание?
5. Кто такие пророки?

6. Как переводится слово Библия?
7. Кто
написал Библию?
8. Кто
начал писать Библию

9. Кто кончил писать Библию?
10. Когда жил Моисей?
11. Когда жили Апостолы?
**********************************************************************

Прошлый раз мы говорили о Боге. Сегодня продолжим эту тему.
Не все из того, что мы знаем о Боге можно понять, часто слова не выражают полноты бытия Божия, а только приводят Истины бытия Божия в соответствие с тем, то люди могут хоть как-то воспринять своим ограниченным сознанием.

Мы знаем, что Бог есть Дух, Бог один, но в Трех Лицах.

Троичность - величайшая тайна Бытия Божия, которую наш ум не может ни вместить, ни понять. И когда мы говорим о Святой Троице, слова, даже употребляемые нами, ни в коем случае не выражают сути, полноты понятия о Святой Троице, а лишь приспосабливают то, что невозможно понять, к возможностям человеческого восприятия. Поэтому то, что узнаём о Боге, о Бытии Божии, нужно принимать с верой, не пытаясь проникнуть в недоступное нам.

Бог один, Троичен в Лицах.
Бог Отец, Бог Сын, Бог Дух Святой.

Все Лица или Ипостаси обладают единым Божественным Существом - не три Бога, а Один Бог в трех Липах- Троица Единосущная и нераздельная.

Все три лица имеют одинаковое Божеское достоинство, нет между ними ни старшего, ни младшего: как Бог Отец есть Истинный Бог, так и Бог Сын есть истинный Бог, так и Бог Дух Святый есть истинный Бог.
Мы перечисляем Ипостаси в том порядке, как они о них было возвещено в Откровении.
Еще раз повторю: единое, одно, Божеское Существо и три Ипостаси, как как говорит Святой Афанасий Александрийский – «Единаго Бога в Троице и Троицу во Единице почитаем».
Учение о Троице непостижимо для человеческого разума, и мы его принимаем в той форме и в тех выражениях, которые определены Церковью, не пытаясь понять умом недостижимого.

Лица Святой Троицы отличаются личностными свойствами: Бог Отец ни от кого не рождается и ни от кого не исходит, Сын Божий превечно раждается от Бога Отца, а Дух Святый превечно исходит от Отца.
Мы не знаем, в чем разница между рождением и исхождением, но и рождение и исхождение есть вечное, внутреннее, совершеннейшее и непостижимое.
Святой Кирилл просветитель славян, стараясь как-то объяснить тайну Святой Троицы, говорил: - «Видишь, на небе круг блестящий солнце, и от него рождается свет и исходит тепло? Бог Отец, как солнечный круг, без начала и конца. От Него вечно раждается Сын Божий, как от солнца-свет, и, как от солнца вместе со светлыми лучами идёт и тепло, исходит Дух Святый. Каждый различает отдельно и круг солнечный и свет и тепло, но это не три солнца, а одно солнце на небе. Так и Святая Троица, три в Ней Лица, а Бог Единый и нераздельный».

Конечно, это объяснение тайну Святой Троицы нам не открывает, но может быть в чём-то полезным.

Те свойства, о которых сейчас, говорилось, описывают отличия Лиц Святой Троицы, Но все Ипостаси имеют еще и общие свойства, потому что у них единая Божеская Сущность. О некоторых из этих свойства мы уже говорили прошлый раз, помните? Бог - бестелесный, невидимый ДУХ, не имеет ни тела, ни костей, ничего из того, что составляет видимый мир, а поэтому мы Его не можем видеть. 
Прошлый раз мы также говорили, что Бог существует вне времени. Все вокруг нас имеет начало и конец, но, когда ничего не было - ни неба, ни земли, ни времени, был только Бог. Он не имеет ни начала, ни конца, к Нему неприменимо понятие времени - Он всегда был, есть и будет, и поэтому мы называем Его Вечным.

Окружающий нас мир постоянно изменяется: - одно появляется, другое растет, стареет, пропадает, но только Бог постоянный, в Нем нет никакой перемены - Он не стареет, ни растет, никак ни в чем и никогда не изменяется. Какой Он был всегда, такой есть теперь и таким останется навсегда. Бог всегда одинаковый поэтому называется неизменяемым.

Помните, прошлый раз говорил, что все, все и небо, и земля, и все законы природы сотворены Богом из ничего? И Он может сделать все и поэтому мы называем Его как? Ну, если все может сделать, как можно Его назвать?  - Всемогущим. Не совсем привычное на слух церковно - славянское слово - все может.

Ну а как мы назовем Бога, зная, что Он всегда находится, что нет такого места, где Его не было и никто нигде не может укрыться от Него? Как назовем? Бог находится везде? Вспомните устаревшее слово находящийся сущий. Значит, каким словом назовем? Вездесущий.
А сейчас вспомним еще одно старое слово. Кто помнит какое слово в старину говорили вместо современного «знать»?  - Ведать, а знающий значит ведущий, а всезнающий как? – Всеведущий! Бог знает всё - куда и зачем ползет муравей, что сделал или сделает каждый из нас, и даже все, о чем мы думаем, думали или будем думать. А это очень важной для каждого из нас – мы не можем скрыть от Бога не только наших греховных поступков, но и даже наши греховные мысли известны Богу. Поэтому в Библии говорится о праведниках – ходили перед Богом, то есть понимали, что Бог все о них знает и жили праведно.
Бог очень добрый. Он любит всех людей заботится о них больше, чем самый добрый отец заботится о своих детях. Бог любит и заботится о всех и о добрых, и о злых. Поэтому мы называем Его Всеблагим.

Но этой любви сопутствует высшая справедливость Божия. Он воздает добром за добро и наказывает за зло, если совершивший его не раскаялся, не исправил жизнь. Поэтому мы называем Бога Всеправедным.

В отличие от людей, которым очень многое необходимо для жизни, Бог ни в чем не нуждается, и поэтому Его называют Вседовольным. 

Так как Бог имеет в Себе полное блаженство Его называют как? Всеблаженным.

Вопрос к слушателям, Нужны ли Богу наши молитвы? Нет не нужны. Молитвы нужны нам самим, чтобы попросить помощи от Бога, прощения грехов и поблагодарить Бога за благодеяния.

Итак, вкратце, что же мы узнали о Боге? Бог один, но Троичен в Лицах.
Бог есть Дух бестелесный, невидимый, вечный, вездесущий, неизменяемый, всемогущий.

Он знает все, любит всех людей, справедлив, ни в чем не нуждается, имеет в себе полное и всесовершенное блаженство.

А теперь о том, как же мы можем изображать Бога на иконах, если Он невидим и бестелесен?
Изображения Бога Отца в виде старца являются символическими, условными. Возраст символизирует вечность; уши и глаза - всеведение, руки - всемогущество, ноги - вездеприсутствие.

Хотя эти изображения Церковь и допускает, но относится к ним с неодобрением.

Сын Божий воплотился и явился людям. Богочеловека Иисуса Христа люди видели и в таком виде Его изображают на иконах.

Дух Святый изображают в виде голубя - так Он явил Себя людям во время Крещения Иисуса Христа, или в виде огненных языков - в таком виде Святый Дух сошел на Апостолов в день Пятидесятницы.
Святая Троица изображается в виде трех Ангелов или трех путников, в виде которых Бог явился Аврааму у Мамврийского дуба. Об этом расскажу позже, когда будет говорить о Библии.
Бог является Личность, а не какой-то силой. Поэтому мы говорим, что веруем в Личного Бога, то есть в Бога, Который есть Личность.

Занятие 2.

Св. Писание
Сейчас прочту Вам библейское повествование о сотворении мира. Оно написано Моисеем по вдохновению от Бога, написано в такой форме, что оно понятно и необразованному неграмотному пастуху, жившему 3000 лет назад и современному ученому, если ученый углубится в повествование и не будет в плену предубеждений. Как уже говорил прошлый раз, здесь употребляются понятия о строении мира, которых придерживались в те древние времена. Об атом нужно постоянно помнить.

Предполагают, что Бог показал Моисею сотворение мира в видении, ну а пророк изложил увиденное, пользуясь понятиями своего времени.

Это повествование сообщает нам главные моменты, сотворения мира, и только оно является абсолютно достоверным, и только то оно правильно рассказывает о тех древнейших временах, а наука делает этот рассказ часто даже более полным и подробным и помогает нам понять Библейскую картину творения. 

Нужно отметить, что Библейское повествование является религиозной картиной сотворения мира и дано людям для того, чтобы они знали, что весь мир и они сами сотворены Богом, узнали о грехопадении и дает нам знания, необходимые для формирования религиозного мировоззрения.

Научная картина мироздания имеет иную цель. Она полнее с научной точки зрения описывает, как возникла вселенная, Земля, жизнь на Земле.

Научные данные помогают нам раскрыть и полнее узнать о сотворении Вселенной и в этом ценность науки. Но мы не должны привязываться к каким – либо конкретным научным теория, так они уточняются со временем, а можем только указывать на совпадения с Библейским повествованием.

Приступим к Библейскому тексту — Быт. 1гл., 1-27. —/прочесть/
В таблице отмечены основные события дней творения. 

Рассказать о таблице, указывая на совпадающие события: небо – небо, день – день, свет - светила.
	Дни творения
	События

	первый
	Сотворены небо духовное –ангелы, земля, то есть материя

	второй
	Отделено вещество для творения Земли

	третий
	Сотворена планета Земля. Земля произвела растения.

	четвертый
	На земном небе появились солнце, луна, звезды. Установлены земные сутки.

	пятый
	Вода произвела рыб и птиц.

	шестой
	Земля произвела животных, сотворен человек.


Первый день творения.

«Вначале сотворил Бог небо и землю».

Слово «вначале» указывает на то, что мир сотворен вместе со временем, время началось вместе с миром, указывается на начало времени.

Слово «сотвори» в еврейском тексте передается словом «Bara», которое на еврейском языке обозначает творение из ничего.

Запомним: мир сотворён из ничего и вместе со временем.

«Вначале сотворил Бог небо и землю» но о небе говорится еще во втором дне творения, а о земле в третьем дне творения. Как это понять? Неужели Небо и Земля сотворены дважды? Нет. Здесь речь о совершенно разных событиях. В первый день, было сотворено духовное небо - Ангелы, а под словом «земля» понимается вещество, из которого впоследствии сотворена Вселенная, наша Земля, солнце, луна, звезды, люди и все остальное, вся вселенная.

«Земля была безвидна и пуста, и тьма над бездною, и Дух Божий носился над водой». Это по русскому переводу Библии, а в церковно - славянском переводе есть небольшое отличие от русского, которым мы пользуемся. 

В церковно - славянском переводе сказано: - «Земля же бе невидима и неустроена». Других отличий в этой фразе нет.

Эта разница объясняется трудностями перевода, когда не всегда удается подобрать нужное слово.

Так вот, эти слова безвидна, пуста, невидима, неустроена указывают на то, что созданное вещество не имело определенной формы, было в беспорядке, было невидимым, разряженным, то есть это не наша планета, а то первобытное вещество, или как еще говорят, материя из которой сотворена вселенная. Это подтверждают слова Соломона (Пр. Сол. XI. 18) написавшею, что «мир сотворен из безобрáзного вещества», т.е. не похожего ни на что земное. Безобрáзное - не имеющее образца (óбраза) на Земле.

«... и тьма над бездной и Дух Божий носится над водой».

Слова «над бездной» и «над водой», употребленные в еврейском тексте вместе, означают массу воды, образующую целую бездну, то есть вещества было очень много-бездна, и, видимо, оно чем-то напоминало жидкость и не было похожим ни на что земное. Поэтому-то Моисей назвал материю привычным земным словом «вода». Он ведь жил 3000 лет назад и слова материя тогда еще не было,
«... и Дух Божий носился над водой». Эти слова нужно понимать, как особое действие Духа Божия третьего Лица Святой Троицы, сообщавшего веществу живительную силу для изменения и развития вещества. Это очень важные слова говорят о том, что вещество преобразовывалось не само по себе, а по воле Божией.

Слово «носился» в еврейском тексте передается словом «мерехфет», которое обозначает действие птицы, сидящей на яйцах и согревающей их своим теплом для пробуждения к жизни (о «мерехфет» см. Втор. 32 гл., 11». Поэтому слово «носился» понимается не как полет, а как указание на участие в творении Св. Духа.

Запомним. В первый день сотворены Ангелы и вещество, из которого впоследствии сотворен мир. Дух Святой принимал участие в творении, которое происходило не само по себе, а по воле Божией.

Буквально несколько слов об Ангелах. Их было сотворено очень много и еще в те древнейшие времена произошло грехопадение в мире ангельском. Так появилась нечистая сила - множество сотворенных духов разделилось на добрых, и мы называем их Ангелами, и на злых ангелов, которых мы называем как?  - бесами, нечистой силой. Как добрых, так и злых духов очень много. 
Прочесть Быт. 1 гл., 3-5.

Бог создал свет, отделил свет от тьмы и на этом завершился первый день творения. Обратите внимание - солнце и луна на земном небе появились в четвертые день творения. Значит свет в первый день творения ни от солнца, ни от луны, а другой природы, о котором мы из Библии ничего не знаем, а зато некоторые ученые предполагают, что первобытное вещество светилось само по себе. Может быть, это мнение ученых сделает библейскую картину более наглядной.

Это был первый день творения. Дни в понимании земных суток установлены в четвертый день творения. Значит, день творения и наш обычный день не одно и то же. Вспомните, Бог существует вне времени, поэтому то что для на очень долго для Бога - ничто, не имеет никакого значения.

Под днями творения понимают периоды очень продолжительные, которые могут составлять и миллиарды лет, о которых говорит наука.

Предполагают, что творение была показано в видении, которое было разделено на периоды, названные Моисеем понятным для древних, словом день. Не мог же древний пастух понять, что такое миллион лет, умели ли вообще тогда считать до миллиона?

Поэтому и нам не нужно смущаться, читая о миллиардах лет: продолжительность дней творения не указана. Еще в IV веке св. Василии Великий писал, что дни творения намного длиннее земных суток (см. Беседы на Шестоднев). Уже тогда 16 веков назад дни творения не отождествляли с земными сутками. Св. Василий Великий приводит слове псалмопевца; - «тысяща лет пред очима Твоима, Господи, яко день вчерашний».
Второй день творения прочесть Быт. 1 гл., 6-8
Во второй день часть, первобытного вещества (или воды, как его назвал Моисей) отделилась от остальной массы. Из этой отделившейся части в третий день была сотворена планета Земля, а из оставшегося вещества были сотворены солнце, луна, звезды, планеты -остальная вселенная, все, что ни видим, глядя на небо, то, что древние называли небом. Правда, они считали небо твердым, и называли его твердью, 
а на этой тверди или над ней расположены солнце, луна, звезды, тучи. 
Древние евреи думали, что небо подобно коже, так в 103 псалме говорится «простираяй небо яко кожу». И Моисей, описывая то, что ему было показано Богом, делал это так, как понимал он сам и его современники. 
Отделилась та часть вещества или «воды», из которой сотворена Земля. Она отделилась от той так называемой «воды», из которой сотворено все, что видно на небе. 
Но тогда все думали, что небо твердое, вы наверно много слышали, как еще несколько веков назад считали небо чем-то твердым? Вот Моисей так все и описал – отделилось вещество для Земли от остального и оно, конечно же под твердью, а все остальное, из чего создано небо— конечно же над твердью.

Обратите внимание, говорится только об отделении вещества для Земли, а о том, что стало с остальным веществом, ни слова не сказано.
Библейское повествование касается, главным образом земли, а об остальной вселенной говорится только по мере надобности.

Сегодня мы ознакомились с первыми двумя днями творения, в которые сотворён духовный мир, сотворено вещество, из которого в дальнейшем сотворена вселенная, появился первобытный свет, отделилась часть вещества, из которого сотворена Земля. Запомним, что день творения отличается от нашего земного. День творения может быть очень и очень длинным, даже миллиарды лет. Сам мир описывается таким, каким его представляли себе современники Моисея. У кого есть Библия, прочтите дома первую главу первой книги Бытия.
Закон Божий
занятие третье

Вероучение

********************************************************************

1. Что общее у лиц Св. Троицы?

2. Чем Они отличаются?

3. Что означает раждается, исходит, какая разница между рождением и исхождением?
4. Что значит превечно раждается и превечно исходит? 
5. Какие свойства Божия вы помните?

6. бестелесный, невидимый Дух, Вечный, Неизменяемый, всемогущий, Вездесущий, Всеведущий, Всеправедный, Вседовольный, Всеблаженный.

7. Почему Церковь с неодобрением относится к изображению Бога Отца в виде Старца?

8. В чем символичность этого отображения?


9. Как еще изображают Бога на иконах?

10. Что сотворено в первый день?

11. Что значит небо, земля?

12. Что значат слова И Дух Божий носился над землею?
13. Что такое день творения?

14. Откуда появились добрые и злые духи?

15. Что произошло во второй день?
******************************************************************
Ка предыдущих занятиях мы узнали о Боге, а сейчас ознакомимся с учением Церкви о том, что представляет собой человек.

Бог сотворил человека бессмертным, но прародители в раю согрешили и были за это наказаны смертью.

Но мы знаем, что человек бессмертен, как же это согласуется с тем, что все мы смертны, с тем, что все люди умирают?
Чтобы в этом разобраться, нужно знать, что представляет собой человек.

Научные открытия в области физиологии, сделанные в конце XIX и в начале XX веков, заставили богословов обратить внимание на то, как сотворены животные и люди, что между ними общего и в чем заключается разница между ними.

Еще в средние века были разные богословские взгляды на эту проблему. Одни считали, что человек состоит из души и тела, а другие придерживались мнения, что мы состоим из тела, души и духа.

Вопрос не был очень актуальным на него не обращали большого внимания до начала XX века с его открытиями в области физиологии.

И вот уже в наше время стали появляться исследования, посвященные этой проблеме. Нужно знать, что богословие - наука, которая дает ответы на вопросы, волнующие людей, но сами богословы проблем не выдумывают, а только находят в Св. Писании ответы на то, что интересует людей. 
Так что же говорит о человеке и животных Св. Писание?

Евреям было запрещено употреблять в пищу кровь животных, потому что «душа всякого тела есть кровь его» (Лев. 17гл., 11-14).

Удивительно, неправда ли - у животных душа? Но у человека есть не только душа, но и бессмертный дух. То, что мы в просторечии называем душой человека на самом деле состоит из двух частей - души и духа теснейшим образом соединённых между собой. Об этом свидетельствует многие места Священного Писания, например, «слово Божие живо и действенно и острее всякаго меча обоюдоостраго: оно проникает до разделения души и духа» (Евр. 4 гл., 12); «...ваш дух и душа и тело во всей целости да сохранится без порока в пришествие Господа нашего Иисуса Христа» (1.Фес. 5 гл., 23).

Так вот, животные состоят из тела и души - крови, душа животного не бессмертна, она прекращает свое существование вместе с телом.

Человек же состоит из тела, души и духа, причем именно дух человека не умирает и продолжает существовать и после смерти.

Эти особенности строения животных и человека как раз и определяют, что есть между ними общего и в чем они отличаются. И у человека, и у животных есть тело и душа – кровь. Поэтому между ними есть общее: органы чувств, инстинкты. Но есть и разница. У людей есть совесть - Закон Божий, написанный в сердце человека, есть страх Божий, стремление к Богу, жажда Бога. Таковы основные проявления духа человеческою. Этого нет у животных, нет потому, что у них нет бессмертного духа.

Отличия животных и людей настолько огромны, что не замечать их просто нельзя и причина этой разницы в том, что у человека есть бессмертный дух.

Запомним, мы состоим из тела души и духа, причем душа и дух теснейшим образом соединены между собой. Обычно мы не пользуемся понятием дух человека, а говорим о бессмертной душе.

Мы должны, несмотря на горы лжи, осознать себя безсмертными. От этого зависит все: - и цель жизни, и нравственные ценности, и даже образ жизни.

Мы живем вечно и цель нашей земной жизни в том, чтобы заслужить вечную блаженную жизнь.

Существование человека разделяется на три этапа:

- земная жизнь;

- промежуток между смертью и Вторым Пришествием Иисуса Христа

- всеобщее воскресение людей с телами и потом, вечное блаженство или вечные страдания.

Наиболее важный и ответственный этап - земная жизнь. От того как она прожита зависит все остальное наше бытие - или блаженство или страдания. Земная жизнь как бы испытательный период, когда каждый всей своей жизнью показывает какой же он на самом деле человек - хороший или плохой, а остальное наше бытие определяется только тем, как мы жили здесь. Если жили праведно, то наследуем вечное блаженство, а если жили неправедно, то наследуем вечные страдания. Там за гробом, уже ничего нельзя сделать для спасения души, там не принимается покаяние. Все решаемся только здесь на земле. Правда, облегчить участь умерших могут молитвы живых.

Поэтому наша земная жизнь должна быть такой, чтобы мы смогли бы достичь ее цели - вечного блаженства.

Для этого одной только веры не достаточно нужны еще и добрые дела. Нужно в какой-то мере изменить даже и образ жизни.
Правда, это не значит, что нужно напускать на себя какое-то внешнее, показное благочестие, совершенно излишне чем-то внешне отличаться от окружающих, нужно быть добрым человеком, постоянно стараться относиться к людям лучше, вести духовную жизнь. Об этом поговорим следующий раз.

А сейчас вкратце повторю, о чем сегодня шла речь. Человек бессмертен, состоит из тела, души и духа. Душу и бессмертный дух мы обычно называем одним словом душа. От животных человек отличается наличием бессмертного духа и именно в этом и есть причина той пропасти, которая разделяет животных и людей, хотя у них есть и тело и, душа которая кровь. 
Цель нашей земной жизни в том, чтобы получить вечную блаженную жизнь. 
Мы как бы проходим испытание длиною в жизнь. И от того, как пройдем это испытание, зависит наше дальнейшее существование. Достичь этого можно только ведя христианскую жизнь, а об этом поговорим следующий раз.
Мы странники на земле. Жизнь наша только преддверие вечности, основная жизнь там, у Бога. Поэтому не должна пугать смерть. Если эта жизнь прожита с верой, с добрыми делами, мы переходим к лучшей жизни и даже сама смерть является радостным моментом - переходом к лучшей жизни. Это сознание делает нашу жизнь светлой радостной, ведь живем мы вечно, впереди ждет счастье, а память об этом помогает легче переносить все трудности и беды.
Но радостная и счастливая вечность может быть только в том случае, если здесь будем жить так, как заповедал Иисус Христос, как учит Святая Церковь. 
Ну а в заключение хочу обратить Ваше внимание на один момент. Задумывались ли мы, когда – нибудь, что атеизм с убеждением, что жизнь только здесь, невольно и незаметно делает людей приверженными ко всему земному, а лишение земных благ или их недостаток часто воспринимается очень болезненно, а это в свою очередь приводит к переживаниям, люди становятся недовольными, раздражительными. Трагедия в том, что неверующие не понимают истинной причины своей неудовлетворенности. Такое же состояние может быть и у человека верующего, но не осознавшего истинных ценностей земной жизни. 

Занятие 3
Св. Писание.
Прочесть Быт. 1 гл., 9-13.

В третий день сотворена планета Земля и на ней появилась растительность.

О сотворении Земли говорится (прочесть 9 стих). 
Помните, в первый день сотворено первобытное вещество, названное Моисеем «вода».

Во второй день часть этого вещества, предназначенная для сотворения нашей планеты, была отделена, собралась под «небом», а в третий день эта часть вещества, или воды, стала собраться в одно место, вещество уплотнялось, и только сейчас сформировалась наша планета, появилась суша, моря.

Обратите внимание, нам не сказано, как проходил процесс сотворения Земли, но сказано только, что все происходило по всемогущему слову Божию, а не само по себе. Указывается только конечный результат творения планеты.

Остановлюсь на словах «и увидел Бог, что это хорошо». Обычно, этим словам не придаем особого значения, но может быть, вспомнив печальный опыт последних, десятилетий, вдумается в эти слова. Может быть они не только говорят, что мир сотворен прекрасным, но и предупреждают о том, что нельзя слишком увлекаться переделкой мира, окружающей среды? Ведь все сотворено не только красивым, но и совершенным, все имеет свое назначение и нужно что-либо менять очень и очень осторожно.

Прочесть Быт. 1 гл., 11-12.

Особенно обратите внимание на слова «и сказал Бог: да произрастит земля … и произвела Земля».

Бог повелел Земле произрастить, вырастить, зелень, траву, деревья.

Земле дается повеление. Это нужно понимать, так что ей дана сила произвести растительность, произвести не самой по себе, а по повелению Божию, по законам, установленным Богом. 

Эволюция, но не случайная, не самопроизвольная, а по слову Божию, но в той же последовательности, о которой говорит наука!
Растительность сотворена последовательно от простейших видов «зелени» к самым сложным - к деревьям, приносящим плод.
И тут же делается постановление - все растения размножаются «по роду». Это означает, что из зерна, ну скажем, пшеницы, вырастет только пшеница и ни в коем случае не овес.

Вкратце события третьего дня: - сотворена, планета Земля, на ней появилась суша, моря. Земля по слову Божию произвела растения.

При том ничего не говорится об остальном веществе, ни слова не сказано о луне, солнце, других планетах, звездах.

Четвертый день. Прочесть Быт. 1 гл., 14 - 19.

По повелению Божию на земном небе появилось солнце, луна, звезда.
Здесь указывается на завершающий этап творения светил, и звезд, когда они стали видны на земном небосводе. 
Помните, во втором и в третий дни ничего не говорилось о том, что происходило с остальным веществом, правда, во второй главе книги Бытия сказано «Господь Бог не посылал дождя на землю, и не было человека для возделывания земли; но пар поднимался с земли, и орошал все лице земли» (Быт. 2 гл., 5 - 6.)
Значит, атмосфера была наполнена водяными парами, была непрозрачна, и с земли светила просто не были видны. Вспомните хмурый, дождливый, туманный день. Ведь даже бывает, что и солнца не видно!

А в четвертый день атмосфера прояснилась и светила, и звезды, о которых ничего не говорилось в предыдущие дни, стали видны на земном небе. Именно так нужно понимать повествование о четвертом дне. Ведь творение было показано Моисею, как земному наблюдателю.
Ну а как только на небе появились солнце и луна, установились и наши земные сутки, наши день и ночь. Обратите внимание, что в первый день творения земных дней быть просто не могло быть: не было ни солнца, ни луны!

Пятый день. Прочесть Быт. 1 гл., 20 - 23.

В этот день были сотворены рыбы и птицы. Вода по повелению Божию произвела все виды рыб и водяных животных. Дело в том, что слово переведенное на наш язык «пресмыкающихся», в древнееврейском передается словом «терец» и заключает в себе не только пресмыкающихся, но и рыб и вообще всех морских животных. Подобным образом под «птицей пернатой» имеются в виду не только птицы, но и всё, имеющее крылья, в том числе и насекомые. 
И опять подчеркивается, что вся эта живность сотворена по повелению Божию, не сама по себе возникла, а сотворена по слову Божию, произведена водой по законам, установленным Богом.

А сейчас немного вернемся к библейскому тексту: «...и птицы да полетят над замлею по тверди небесной…». Вот ярчайший пример использования древних понятий о мире -  древние считали, что небо твердое, но мы-то знаем, что по твердому не полетишь, то есть Библия говорит не языком науки, а языком древних людей.
Прочесть Быт. 1 гл., 22.

Бог особо благословил созданных рыб и птиц к размножению, а птицам указал размножаться на земле, где они и вьют гнезда: - на земле, на деревьях, на скалах, но не на воздухе, который является их стихией.

Все сотворенные рыбы и птицы опять-таки должны размножаться по роду – от щуки произойдет только щука, а не карась.

День шестой. Прочесть Быт. 1 гл., 24-25.

 Опять указание на участие природах сил, действующих по поведению Божию, действующих силой, данной им Богом.  И опять они сотворены «по роду», а это значит, что у слона не может родиться кролик.

А потом в шестой день был сотворен человек.
Прочесть Быт. 1 гл., 26-27.

В отличие от животных человек сотворен особым актом творения, а не произведен водою или землей, как растения и животные.

Сотворению человека предшествует Божественный совет: - «И сказал Бог: сотворим человека по образу Нашему и по подобию Нашему».

Обратите внимание "сотворим человека по образу Нашему и по подобию Нашему» -  слова «сотворим», «Нашему» применены во множественном числе, это не ошибка перевода, а древнейшее указание на Троичность.

Этот совет, в котором принимали участие все Лица Святой Троицы, показывает величайшее преимущество над животными, а также по мнению святых отцов этим советом изображается предведение будущей судьбы человечества и предопределение человека к блаженству. Немного подробнее о сотворении человека говорится во второй главе книги Бытия.
Прочесть Быт. 2 гл., 7.

Повествование о том, что человек сотворен из «праха земного» указывает на то, что внешняя оболочка - тело сотворено из земли, правда мы навряд ли когда-нибудь узнаем, как это было.

Творение человека из «праха земного» указывают на сродство человека со всей видимой природой и особенно с животным царством, возникшим по мановению Божию из той же земли. Но на этом сотворение человека не кончилось: «…и вдунул в лице его дыхание жизни и стал человек душею живою». Этими словами нам сообщается, что после того, как было сотворено тело человеческое оно получило бессмертную душу. 
Именно этим человек отличается от животных, в которых Бог дыхания жизни не вдунул.


Соединение «дыхания жизни» с прахом земным сделало человека сознательной личностью, одаренной разумом и свободной волей. Этого соединения нет в животных!
Человек сотворен по образу и по подобию Божию. Что это значит? Помните, я говорил, что понятия формы к Богу неприменимы? Так вот, образ Божий в бессмертной человеческой душе, которую Бог вдохнул в человека.

Человек сотворен по образу и по подобию Божию. Что это значит? Помните, я говорил, что понятия формы к Богу неприменимы? Так вот, образ Божий в бессмертной человеческой душе, которую Бог вдохнул в человека.
Но это образ, а что же такое «подобие»? Мы знаем, что есть добрые духи и есть злые духи. 
Бог - Всесовершенный Дух, высшая Любовь, высшая доброта и Справедливость. И если человек в своей жизни старается стать подобным Богу: - любит окружающих, добр, справедлив, старается укрепить хорошие черты своего характера, он становится подобен Богу, если человек любит Бога и ближнего, добр, справедлив, старается укрепить хорошие черты своего характера, он становится подобен Богу. Значить, что подобие Богу заключается в способности уподобляться Творцу, но подобие человек должен сам в себе развить и утвердить.
Но можно уподобляться не только Богу, но и диаволу, а уподобление диаволу происходит, когда человек становится, злым, несправедливым, утверждается в зле. 
Между прочим, нам всегда нужно думать, чьё же подобие мы утверждаем в нашей душе.

Бог насадил прекрасный сед, названный раем, и поселил там человека.
Бог сотворил человека и благословил людей, дал им во владение землю, животный и растительный мир. В пищу первым людям были даны растения.

Во второй главе книги Бытия приводится рассказ о том, как Бог привел к первому человеку Адаму животных и человек дал им имена.

Это не только указание на высокое умственное развитие человека, но и подчёркивает его власть над животными – Адам, как владыка, даёт имена животным.

Но среди животных не нашлось Адаму помощника подобного ему и Бог, наведя на человека сон, создал Адаму жену из ребра.

Что значит это повествовании, мы не знаем. Ни Святые Отцы, ни богословы этого не объясняют. Наука пока то же ничего не дает.

Но не следует забывать, что Бог Всемогущ, и, возможно, текст нужно понимать буквально. Такое понимание утверждается некоторыми местами Св. Писания.

Люди жили в раю, где росли два дерева - древо жизни, питаясь плодами которого люди получали телесное бессмертие. Было еще древо познания добра и зла, ну а о нем в следующий раз.

Так завершилось творение мира и, как сказано в Библии, в седьмой день Бог почил от всех дел Своих. Это означает, что Бог перестал творить из небытия в бытие, но это не означает, что Бог предоставил мир самому себе, нет, Он продолжает постоянно заботиться о людях и обо всем мире, но не творит из небытия.

Ну а теперь немного о том, как согласуется библейское повество​вание с научными данными. Я уже говорил, что нет общепризнанной научной теории мироздания, но кое в чем мнения ученых если и не совпадают, то близки.

Посмотрите на таблицу. 
Первый день. Духовный мир наука не мо​жет исследовать, но зато ученые считают, что сначала была разряженная материя, а некоторые из исследователей предполагают, что материя светилась.
Научная теория о том, что материя разделилась на части, из которых образовались пла​неты и светила не противоречит Библии, где говорится только об отделении вещества для сотворения Земли и не упоминаются другие небесные тела. В Библии не сказано, что происходило с остальным веществом, а небесные тела упоминаются только в связи с тем, что они стали видны на нашем небе, когда атмосфера прояснилась.

Если мы учтем, что Библия не касается творения других небесных, то описываемая в Библии последовательность событий прекрасно согласуется с научными теориями, которые дают более развитую картину.

Мы не должны забывать, что библейское повествование ставит своей целью дать человеку общее представление о мироздании, о человеке необходимое для того, чтобы сформировалось религиозное мировоззрение.
То, что буквально в нескольких словах написано в Библии ясно и доступно каждому из нас (правда после некоторых объяснений, возникших в связи с развитием научного знания и благодаря научным достижениям), и создаёт очень полное представление о том, как и кем сотворен мир, человек, какое место мы занимаем в мире, а последовательность и образ сотворения растительности, рыб, животных и людей как будто просто позаимствованы из Библии.

Обратите внимание, Библия указывает только на основные моменты творения, результат, завершение этапов, но не приводит подробностей, как все происходило. И тут есть один очень важный момент – Библия не отрицает эволюцию, но на самом деле подразумевает эволюцию, только не самопроизвольную, а по воле Божией и по установленным Богом законам.
У кого есть Библия, прочтите дома Быт. 1-2 гл..
 Занятие четвертое

Вероучение.

********************************************************************
1. Что собой представляет душа животного?

2. Из каких частей состоит человек?

3. Что мы понимаем под словом душа человека? 
4. Чем объясняется разница между животными и людьми?
5. В чем заключается эта разница?

6. На какие три этапа делится жизнь человека?

7. Что такое наш земная жизнь?
8. Что Вы помните о 3 дне творения? Планета Земля, суша, моря, растения, о светилах звездах, других планетах - ни слова.

9. А теперь вспомним 4 день - светила на небе, пары в воздухе, земные сутки.
10. 5 день – рыбы, птицы

11. Что значат слова – да произведет вода, да произрастит земля, что значат слова по роду?

12. События 6 дня. Сотворены животные и человек. Чем отличается творение человека? -совет, отдельным актом, не произведен, дыхание жизни, образ, подобие. Что это?

13. Какие особенности библейского повествования нужно помнить, сравнивая его с научными теориями, -достоверность, язык, основные моменты,-последовательность событий.

********************************************************************
Последнее время часто приходится слышать о духовном, о духовной жизни, но в эти слова вкладывается, неправильный смысл, обычно имеется в виду просто культурная жизнь, не имеющая ничего общего с жизнью духовной.
Прошлый раз мы узнали, что человек состоит из тела и души, а говоря о душе человека, мы имеем в виду, что душа состоит из двух тесно связанных частей – собственно души и духа.

Сегодня поговорим о том, что же такое духовная жизнь. 
Так как человек состоит из тела, души и духа, в его жизни можно выделит три сферы – телесную, душевную и духовную. Поэтому проходя путь земной жиз​ни, нужно строить ее так, чтобы удовлетворить запросы не только те​ла, души, но и духа.

Сначала несколько слов о телесной жизни. Никто из нас не забыва​ет о пище, одежде, не забываем о крыше над головой.

Мы ходим в кино, смотрим телевизор, читаем книги, ходим в театр, на концерты, выставки, получаем образование и это составляет душевную жизнь. То есть культурная жизнь является частью душевной жизни, но не является духовной жизнью.
Можно быть образованным, культурным, но злым, бессердечным че​ловеком. И наоборот, мы часто встречаем людей, не имеющих высшего образования, но Добрых, отзывчивых, готовых всегда прийти на помощь.

И вот эта-то доброта является одним из проявлений духовной жизни. Правда, это только часть духовной жизни.

Основа духовной жизни - вера в истинного Бога. Без веры о духовной жизни не может быть и речи.

Но вера только начало. В духовной жизни есть несколько очень важных моментов, без которых невозможно достичь цели земной жизни. Первое и самое важное - крещение. В Евангелии сказано: - «аще кто не родится водою и Духом, не может внити в Царствие Божие» (Ин. 3 гл., 5). Эти слова Христа говорят о необходимости крещения. Поэтому Церковь не молится о некрещенных.
Как бы добр человек ни был, он не получит спасения души.
Мы часто встречаем людей неверующих, некрещенных, но добрых, отзывчивых, помогающих окружающим. И отсутствие веры в Бога явля​ется их трагедией.

Ко для получения спасения души еще необходимо быть членом Церкви, потому что только в Церкви действует Дух Божий, только в Церкви можно получить прощение грехов, только в Церкви человек может причаститься, а без причащения, спасения души получить нельзя, потому что Христос сказал: - «... если не будете есть Плоти Сына Человеческого и пить Крови Его, то не будете иметь в себе жизни» (Мф. 6 гл., 53). Здесь идет речь о жизни души.

Для того, чтобы возродить в себе духовную жизнь, развить ее, нужно соблюдать Заповеди Божии и правила, установленные Церковью, и изменить образ жизни.

Однако внешнего исполнения обрядов, предписаний, недостаточно нужно быть добрым человеком, причем добрым не только на словах, не напоказ. Наша доброта должна сопровождаться любовью к людям, добрыми делами, потому что «вера без дел мертва есть». (Иак. 2 гл., 26.)
Так что же такое духовная жизнь? Это образ жизни человека, верующего христианина, крещенного, члена Церкви Христовой, Православной Церкви, соблюдающего Заповеди Божии и правила, установленные Церковью, но обязательно делающего добро людям.


Вера, крещение, причащение, прощение грехов, все, получаемое в Церкви, знание Заповедей Божиих и правил церковных, обеспечивает возможность спасти душу. 
Обратите внимание, возможность. Нужна не только вера, но и добрые дела, не только знание заповедей, но и их соблюдение, не только знание церковных правил, но и следование им.

Я много наговорил, а на самом деле все очень просто – надо вести жизнь праведную, как написано в Библии, «ходить пред Богом».

Вопрос слушателям. Как вы думаете, какова цель духовной жизни?

Цель духовной жизни является достичь святости хоть в малейшей степени! «Будьте святы ******* 

А молитва, пост и многое другое только средства достижения этой цели.

Чтобы спастись человек должен освятиться. Часть освещения души человек делает сам. Это работа над характером, молитва, пост, а самое главное, чего не может сделать сам – получить освящение души от Бога получает в Таинствах в Церкви.
На пути духовной жизни человек может достичь разной степени духовного совершенства, мы это знаем и встречаемся с этим в нашей повседневной жизни, когда видим более или менее добрых людей. 
Тех из людей, кто достиг очень высокой степени духовной жизни мы называем Святыми и обращаемся к ним в молитвах, прося у них помощи. Святых также изображают на иконах.

Каждый из нас при крещении получает имя в честь одного из Святых. День памяти Святого, нашего небесного покровителя, имя которого мы носим, отмечаем как день именин. Именины- не день рождения, это совершенно неправильное применение слова именины появилось в годы гонений ХХ века.
Нужно отметить, что ребенку нужно сразу при рождении надо дать православное имя, чтобы не получилось, что в свидетельстве о рождении записано неправославное имя, при крещение дано православное имя, православное имя иногда забывают и что же делать?

Именины отмечают так же, как и день рождения: - накануне, и в сам день именин, если есть возможность, нужно прийти в церковь, помолиться за богослужением. Существует благочестивый обычай в день именин причащаться.

Иногда именины называют День Ангела. Название не совсем, может быть правильное, потому что при крещении каждому христианину дается Ангел, хранящий человека на всем его жизненном пути. Эго Ангела называют Ангелом хранителем, а празднование в честь всех Ангелов установлено 8/21 ноября.
Это было небольшое отступление.
Человек в духовной жизни может достичь самых разных степеней совершенства в зависимости от его сил.

Каждый из нас индивидуален, в духовной жизни, как и в обычной, земной, люди достигают разных степеней совершенства - от спасения души, от минимальной степени совершенства до удела святых.

Очень важно понимать, что духовная жизни, как и телесная, развивается постепенно, как проходит телесная жизнь от пеленок до старости, так и в духовной жизни постепенно, в течение длительного времени, идут по пути нравственного самосовершенствования. 
Довольно распространенным является заблуждение, что немного постараться и достичь совершенства. Это отнюдь не так. Должен измениться взгляд на жизнь, мировоззрение, уклад жизни, отношение к окружающим. 

На этом пути много трудностей, не все сразу получается, и это закономерно. И не нужно кому-то подражать - каждый человек индивидуален, поэтому и не может быть двух одинаковых жизней.

Занятие четвертое

Священное Писание
Бог сотворил первых людей и поместил их в раю. Судя по библейскому описанию, рай находился где-то в районе междуречья Тигра и Евфрата.

Адам и Ева ни в чем не нуждались: питались плодами деревьев, растениями, было тепло и одежда не была нужна, звери и птицы не причиняли им вреда, люди не боялись зверей. Бог являлся людям и разговаривал с ними. Одним словом, было все для блаженной жизни.

Люди были сотворены для вечного существования, но сами должны были определиться по какому пути идти: по пути добра и вечности или по пути зла и смерти.  

В нравственном отношении человеческая душа была как бы в равновесии между добром и злом. И для того чтобы определиться, 
было запрещено есть плоды древа познания добра и зла.

Было сказано, что если люди съедят плоды этого дерева, они умрут. Правда эти слова не нужно понимать, как обещание немедленной смерти, это было указанием на то, что они станут смертными, лишатся телесного бессмертия.

Премудрый змий соблазнил Еву, она отведала запретного плода, уговорила мужа сделать то же самое. Так первые люди согрешили. И эта сразу же проявилось в том, то у них появилось чувство стыда.

Бог изгнал людей из рая, они уже должны были трудиться в поте лица своего, чтобы обеспечить себе пропитание, так как по повелению Божию, земля потеряла первозданное плодородие, животные стали враждебны человеку - зло вошло и в окружающий мир. В наказание женщине рождение детей должно быть, как сказано в Библии «в болезни».
У входа в рай был поставлен херувим с огненным мечом, чтобы люди не могли бы туда попасть.

Змей также был наказан: он был обречен ползать на животе.

Конечно же человека соблазнила не простая змея. Св. Иоанн Златоуст пишет, что слова, произнесенные змеем, принадлежали диаволу, воспользовавшемуся змеем, как удобным орудием.
Проклятие, высказанное змею - повеление ползать на чреве, по мнению большинства толковников, не было каким-то новым чудом. Змей как ползал до того, так и продолжал ползать, но теперь это ползание стало символом унижения и презрения. Повеление змею «есть прах» - образное выражение: змей ползает и вдыхает земную пыль, нечистоту.

Это проклятие змею относится и к диаволу, низвергнутому с неба, как бы обреченному пресмыкаться по земле и питаться людскими злодеяниями и пороками.

А сейчас хочу обратишь Ваше внимание на следующие слова Библии: «и вражду положу между тобою и между женою, и между семенем твоим и между семенем ея; оно будет поражать тебя в голову, а ты будешь жалить его в пяту.» (Быт. 3 гл., 15.)
Здесь речь о диаволе. Говорится о вечной вражде добра и зла, но эти же слова являются первым обещанием пришествия Христа.

В церковнославянском тексте слова «оно будет поражать тебя в голову» переведены иначе: "семя жены сотрет главу змия». То есть родившийся от жены - женщины Христос положит конец власти диавола.

Значит уже при изгнании из рая люди получили обещание, что они будут избавлены от рабства греху, получат спасение.

И вся последующая история человечества до пришествия Христа была подготовкой человечества к пришествию Спасителя.

Ну, а сейчас немного о том, почему же люди были так жестоко наказаны за такой, на наш взгляд, небольшой проступок? Ну подумаешь, съели плоды без разрешения? За что же такое тяжкое наказание?

Чтобы это понять, нужно разобраться в сути этой первой заповеди, запрещавшей есть плоды древа познания, добра и зла. Конечно, сами по себе плоды не были ядовитыми. Суть проступка в нарушении волн Божией.

Человек еще не знал, что такое добро и зло, его душа была абсолютна чиста, поэтому чтобы укрепиться на пути добра была дана, очень простая заповедь: не есть плоды. Но в то же время это простейшее запрещение заключало в себе весь нравственный закон. И ее нарушением был преступлен Закон Божий во всей его полноте. Ну, а теперь представьте себе человека, нарушившего сразу все существующие сейчас законы?  Это может быть даст какое-то представление о тяжести совершенного. 

Эта первая заповедь также была первобытным заветом, то есть союзом Бога и людей. Суть этого завета была в том, что люди получали вечную блаженную жизнь, если соблюдали данную им заповедь. Вкусив запретного плода Адам и Ева сами разорвали этот союз.

Именно в этом заключаемся грехопадение прародителей - нарушение всего нравственного закона и разрыв союза с Богом.

А следствием этого стало не только изгнание из рая, не только смерть телесная, но и смерть духовная, заключающаяся в отвержении от Бога. 
И еще одно очень важное для человека последствие. Вся природа человека, его душа склонилась к злу, стремление к Богу, к добру уменьшилось, а появилось стремление к злу. 
И вот эта - то испорченность человеческой души, склонность к злу есть в каждом из нас, передается по наследству от прародителей всем потомкам и называется первородным грехом.
Обратите внимание на это понятие «первородный грех». Мы о нем еще не раз будем говорить.

Наверно, все обращали внимание, что даже новорожденные дети вот такие (показать) уже и злятся, и раздражаются. Да и нам самим часто бывает трудно сделать что-нибудь хорошее, а плохое случается само по себе.
Все это следствия первородного греха.
А сейчас коротко повторю последствия грехопадения для людей:

· главное последствие - удаление, отвержение от Бога;

· люди стали смертными;

· природа, как и животный, мир стали враждебны людям;
· пропитание уже нужно добывать в «поте лица»; 
· первородный грех - склонность природы человека к злу.

Все это сказалось на жизни людей уже в ближайшее время, но об этом в следующий раз. 
Прочтите дома Быт. 3 гл..
Занятие 5
Вероучение
********************************************************************

1. Какие две стороны жизни человека мы обычно выделяем?

2. Что мы включаем в понятие телесной жизни?

3. В чем состоит духовная жизнь?


4. Без чего невозможна духовная жизнь? (вера, крещение, причащение, самосовер​шенствование, добрые дела).
5. Могут ли получить спасение души люди неверующие, некрещенные, но добрые, отзывчивые?  (подчеркнуть-трагедия).

6. Что это за праздник - именины?

7. Можно ли спешить, начиная путь духовной жизни? Почему?

8. В чем суть грехопадения прародителей?

9. Что такое первородный грех?

********************************************************************
Сегодня попробую рассказать о том, что передавалось в семье от родителей к детям. Об этом обычно не писали в книгах, считая, что это уже и так хорошо известно, Но у нас семейные обычаи забылись и поэтому вкратце расскажу о некоторых вещах, может быть, известных, а может быть, и забывшихся.

Мы знаем, что нужно молиться Богу. Молимся мы перед иконами. В доме каждого христианина должны быть иконы. Иконы помещают в каждой жилой комнате и на кухне. Иконы помещают в самый красивый угол комнаты, желательно, чтобы иконы были видны при открывании двери. Нужно помнить, что, переставляя мебель в комнате, иконы в другое место переносить не следует. Нельзя так же прятать иконы, когда кто-либо приходит в гости.
Перед иконой обычно вешают лампаду. Хорошо повесить образок над кроваткой ребенка.

Так какие же иконы мы обычно имеем дома? Это может быть образ Спасителя, Божией Матери, Святого, имя которого носим, или образ Святого, которого особенно почитаем. Желательно, чтобы хотя бы одна из иконы была написана красками (не типографской работы).

В как же выбрать икону? В продаже есть различные иконы. Посмотрите, перед какой иконой легче будет молиться, какая больше располагает к молитве и именно ее повесьте у себя. 

Не покупайте иконы с рук у незнакомых людей, в киосках. Икона должна быть освящена. В церкви все иконы освящены, а как с киосками? С уличными торговцами? Освящены у них иконы или нет? Не каждый священник решится освятить такую икону, о которой неизвестно, освящена она или нет. А ведь изображение в иконописном стиле, ну, например, иллюстрация с изображением иконы еще не икона, даже изображение, написанное красками на доске, становится иконой только после того, как его освятит священник.

То же относится и к крестикам, которые обязательно должны быть освящены перед тем, как их надевать и носить. 
Крестик должен носить каждый христианин. Крестик при крещении надел на нас священник. Крест охраняет от диавола, защищает от видимого и невидимого зла, а когда хотим сделать что-нибудь плохое, напоминает, что так делать не надо.

Молясь Богу, мы крестимся - изображаем на себе знак креста, или по-славянски, творим крестное знамение.

Показывать. Крестимой мы правой рукой, соединяя вместе три пальца: большой, указательный и средний, а два остальных пригибаем к ладони.

Три соединенных пальца выражают нашу веру в Святую Троицу, а два пригнутых к ладони пальца означают нашу веру в два естества Иисуса Христа, веру в то, что Он совершенный Бог и совершенный Человек - Богочеловек.

Сложив пальцы для крестного знамения, касаемся тремя пальцами лба, чтобы освятились наш ум и мысли, осеняя грудь, касаемся живота на уровне пояса, чтобы освятились сердце и чувства, потом правого и левого плеча, чтобы освятились телесные силы и снизошло благословение на дела рук наших, затем опускаем правую руку и кланяемся, наклоняя голову.
Креститься нужно благоговейно, не спеша, так как крестясь небрежно и не в меру часто, мы показываем непочтение к Богу, грешим.
Обычно крестимся в начале, во время и в конце молитвы. Крестимся входя и выходя из храма, прикладываясь ко кресту и к иконам, в различных житейских обстоятельствах: в радости, горе опасности.



Ну, а теперь о том, что же такое молитва.

Молитва это беседа с Богом, Божией Матерью, Святыми, когда всем сердцем и умом мы обращаемся к Богу, вот потому-то нужно перед молитвой простить всем то зло, которое они нам причинили. 

Во время молитвы нельзя думать ни о чем постороннем. Нельзя торопливо и невнимательно молиться, ну и, конечно, нельзя разговаривать в церкви во время богослужения.
Нельзя молиться напоказ. Особенно в церкви. Всегда нужно помнить слова Спасителя: «ты, когда молишься, войди в комнату свою и, затворив дверь твою, помолись Богу твоему, который в тайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно.» (Мф. 6 гл., 6).

Молитв много, они собраны в специальные книги-молитвенники. Но, тем не менее есть некоторые молитвы, которые нужно знать наизусть.

Это начальная молитва «Во Имя Отца и Сына, и Святаго Духа. Аминь», «Царю Небесный…», «Отче наш...», «Верую», «Богородице Дево, радуйся…», молитва после еды.

Специально заучивать молитвы не нужно - они запомнятся по мере того, как будете их читать. А дети хорошо заучивают слух, повторяя за взрослыми, когда вместе молятся вместе со взрослыми, которые читают молитвы вслух.

В молитвенниках есть утренние и вечерние молитвы. Утренние молитвы читают после того, как встали, умылись, после утреннего туалета до того, как приступим к делам, до завтрака. Вечерние молитвы читаем перед тем, как идти спать.

Вы наверно обратили внимание, что в молитвеннике довольно много, как утренних, так и вечерних молитв. Не спешите читать их сразу все. Ну, конечно, прочтите первые молитвы, «Отче наш», а из остальных выберите те, которые Вам ближе, и начните читать их. А потом, со временем, постепенно, увеличивайте количество молитв, пока не дойдете до чтения всех утренних и вечерних молитв.
Детям, особенно тем, кто учится в первых классах школы, достаточно будет прочесть "Во Имя Отца и Сына…», «Царю Небесный...», «Отче наш...», «Богородице Дево, радуйся..» ну и, конечно, краткую молитву за родственников, которую дети говорят своими словами, так, как им понятно, а взрослые обычно пользуются теми образцами, которые даны в молитвенниках. 
За родственников, близких, живых и умерших молимся в конце утренних молитв, при желании, можно и после вечерних.

А если нам трудно, нужна помощь от Господа, просьбу в конце молитв выражаем своими словами, правда не нужно просить у Бога денег и тому подобного.

Еще раз напомню, не спешите сразу читать много молитв. Духовная жизнь, особенно молитва, требуют постепенности, не допускают спешки, забегания вперед. Лучше прочесть меньше молитв, но внимательно, от всего сердца, чем много, но автоматически, не вдумываясь. Не нужно подражать никому, ведь все мы отличаемся друг от друга, у каждого свои духовные потребности, нет двух одинаковых людей. А если возникают вопросы, обязательно обратитесь к священнику.

Сейчас покажу, как же обычно молятся.

Для молитвы становимся перед иконой, так, чтобы она была хорошо видна. Больные и слабые люди могут помолиться сидя или лежа в зависимости от состояния здоровья.

Показать. Начинаем так: «Во Имя Отца и Сына...», «Слава Тебе Боже наш..., Царю Небесный…», «Трисвятое, Отче Наш…», после «Отче наш…» можно прочесть «Богородице Дево, радуйся…» и далее читаем выбранные утренние или вечерние молитвы, молитвы за живых и усопших сродников и знаемых.
С маленькими детьми молимся вместе, читая «Во Имя Отца и Сына...», «Отче Наш…», «Богородице Дево, радуйся…» и обязательно помолимся с ними за родителей, бабушек и дедушек и за самых близких усопших.
Так молимся утром, вечером, а днем перед едой читаем «Отче Наш…», после еды читаем молитву после еды.

Ну и конечно же, если в течение дня произошло радостное событие, сразу же поблагодарим Господа, а попали в затруднительные обстоятельства, ничто не мешает попросить помощи у Бога.

А что же делать, если обедаем в столовой? Чтобы не привлекать ненужного внимания, не будем креститься и прочтем молитвы про себя, так же про себя можно поблагодарить Господа или попросить о помощи, а придя домой, повторим благодарность, или просьбу.

Так начнем же понемногу дома молиться.
Занятие 5.

Св. Писание

После изгнания Адама и Евы из рая, у них стали рождаться дети, сыновья и дочери. Первого сына звали Каином, второго Авелем. Каин был земледельцем, а Авель скотоводом. Однажды, когда они приносили жертвы Богу, жертва Каина была отвергнута, а жертва Авеля была принята. Каин из зависти убивает брата. Так склонность к греху сказалась уже в детях Адама и Евы.

Бог наказа Каина - он стал скитальцем и изгнанником на земле. Потомки Каина умножились на земле. Потомков Каина Библия называет «сынами человеческими». А потомки Адама, у которого родился сын Сиф, называются сынами Божиими.

Сынами Божиими называются в Библии благочестивые люди, избранники Божии. А сынами человеческими, в противоположность сынам Божиим, называются развращенные, нечестивые люди.

Со временем люди размножились, и сыны Божии стали брать себе в жёны дочерей человеческих. И появились на земле исполины, но это не были исполины духа, это были просто физически сильные люди.

Развращение людей увеличилось. Они стали забывать Бога, как сказано в Библии, «потому, что они плоть»; то есть телесные люди, думающие только об удовлетворении телесных потребностей и забывающие о Боге. Зло так распространилось на Земле, что Бог решил наказать людей за их нечестие, истребив с лица земли потопом людей и животных.

В Библии говорится «раскаялся Господь». Эти слова, выражающие человеческое чувство, являются литературным образом, подчеркивающим глубину развращенности, глубину грехопадения людей, указывающий на праведный суд Божий.

Но среди этого зла жил человек по имени Ной. Он жил праведно, и Бог решил спасти от потопа Ноя и его семью. Бог повелел Ною построить корабль - ковчег, в котором должны были спастись Ной с семьей, а также животные. Остальные людям был дан срок 120 лет, чтобы они исправили свою жизнь, но этого не произошло.
Ковчег был построен и был приблизительно 130 метров в длину, 20-25 метров в ширину и 12-15 метров в высоту. Для сравнения это высота 4-5 этажного дома.

Ной взяла в ковчег указанных животных, корм, пищу для своей семьи, вошел с семьей в ковчег. Разверзлись все источники великой бездны, и окна небесные отворились. Так начался потоп покрывший, как говорит Библия, и высочайше горные вершины. Из людей и животных спаслись только те, кто был в ковчеге. После этого по повелению Божию закрылись источники бездны и окна небесные.

Постепенно вода спала, ковчег остановился на горах Араратских, а через некоторое время, когда земля высохла, люди и животные покинули ковчег. Предполагают, что ковчег и поныне там подо льдом. Снаряжались экспедиции, но ковчега не нашли.
Ной построил жертвенник и принес жертву Богу. Жертва была милостиво принята. Бог благословил Ноя и его сыновей, а также обещал, что население земли никогда больше не будет истреблено потопом. Знаком этого обещания (Завета?) стала радуга, которая стала появляться на небе после этого обещания.

После потопа людям было разрешено употреблять в пищу мясо животных, но запрещено было употреблять кровь - душу животных, помните, что рассказывал о строении человека? Это и есть упоминание о душе животных.

Бог установил закон, карающий смертью за убийство человека.

После потопа Ной стал возделывать землю. В этом ему помогали три сына Сим, Хам и Иафет. 
Однажды Ной сделал вино и, не зная его силы, упился и заснул раздетыми сын его Хам стал насмехаться над спящим отцом. Ной проснулся, узнал о поступке сына, проклял Хама и его потомство, сказав, что потомки Хама будут рабами у потомков других братьев.

Со временем потомки Ноя, жившие на равнине между Тигром и Евфратом, умножились и перед тем как разойтись по земле люди, уже научившиеся делать кирпичи, решили построить город и башню высотой до небес, чтобы «сделать себе имя», то есть прославить себя «на века». 

Богу была неугодна эта затея и Он смешал языки строителей. Люди, до того говорившие на одном яке, стали разговаривать на разных языках, не могли понять друг друга и были вынуждены разойтись по разным землям.

Недостроенный город назвали Вавилоном, что значит смешение, так как здесь были смешаны языки. Так люди расселились по Земле.

Но почему же Богу была неугодна эта затея со строительством города и башни?

Богословы предполагают, что одной из целей строительства города и башни было создание всемирной столицы, которая объединила бы все народы под властью «сынов человеческих» - нечестивых людей потомков Хама. Ведь властителем Вавилона был Нимрод, потомок Хама. А строительство должна было утвердить власть хамитов над остальными народами, вопреки словам Ноя о том, что они будут под властью остальных народов. Нужно отметить, что, видимо, представители других племен, участвовавшие в строительстве, были обмануты и не знали истинной его цели.

Но это была только одна сторона события. Бог сказал «сойдем и смешаем» - опять указание на участие Лиц Св. Троицы! Значит разделение языков событие, имевшее особое значение в истории человечества. Дело в том, что объединение людей предполагалось под предводительством нечестивого племени. Такая столица стала бы центром зла и разврата, которые благодаря единству языка быстро распространились бы между всеми людьми.

Именно поэтому-то разделение языков было так важно: пресекалась возможность распространения зла из единого центра на все человечество.

Как уже говорилось, потомки Ноя заселили всю Землю.

Потомки Иафета - иафетиды населяет значительную часть Азии и Европу, семиты - потомки Сима евреи и арабские племена, а хамитами являются племена, первоначально населявшие Палестину и многие народы Африки и других стран.

Обратите внимание - второй раз все люди получают начало от одной семьи. Это является дополнительным указанием на единство рода человеческого на то, что все люди на нашей планете имеют одних предков, что весь род, человеческий един и нет ни лучших ни худших народов. И только эти библейские факты из истории человечества опровергают расистские теории, а атеистическое мировоззрение как раз дает основание для расизма - одни произошли от тех обезьян, что получше, а другие от недоразвитых. Это было небольшим отступлением.

Помните, на предыдущих занятиях говорилось, что грехи, зло удаляют человека от Бога? Так вот, подавляющее большинство потомков Ноя вели жизнь в грехах, что отдаляло их от Бога, истинная вера постепенно забывалась, да и враг рода человеческого диавол всеми силами старался лишить людей истинной веры. Постепенно истинная вера извращалась, забывалась, но у каждого оставалось стремление к Богу, оно требовало удовлетворения и поэтому на земле появилось множества различных религий, отличавшихся неправильной верой. Люди обожествляли солнце, луну, огонь, животных и многое другое. Строились храмы ложным богам.

Эти храмы называют капищами, а изображения ложных богов называют идолами или кумирами, а народы, поклоняющиеся им, называются идолопоклонниками или язычникам. 

Нужно отметить, что в верованиях этих народов сохранялись и истинные предания. Например, сведения о потопе сохранились у многих народов и этому не нужно удивляться. Так и должно быть, ведь все народы имеют общих предков! Как раз наличие этих сведений у других народов подтверждает истинность библейских повествований. А если бы их не было бы, отсутствие упоминаний было бы очень странным.

Ну, а что же говорит нам о потопе наука? Разные ученые придерживаются самых разных мнений. Одни считают, что потоп охватил небольшие участки суши, другие думают, что затоплены были целые континенты, но не были затоплены горы, а в газета «Правда» от 15 дек. 1988 года была опубликована статья, что один советский ученый предполагает, что было затоплено все, даже вершины гор. Этот ученый работает над своей теорией.

Подтверждением того, что потоп был, служат предания о потопе, сохранившиеся у народов Азии, у американских индейцев и у населения тихоокеанских островов.
Ученые предполагают, что потоп был приблизительно 10 тыс. лет назад. Приблизительно в это же время вымерли мамонты, гигантские носороги, шерстистые олени. Поэтому можно сказать, что научные данные не очень-то сильно расходятся с библейским повествованием, к тому же среди ученых пока нет общего мнения по этому вопросу.

Только что я назвал дату - потоп был по мнению ученых примерно 10000 лет назад, а не противоречит ли это летосчислению от сотворении мира? Существует летосчисление, до которому Христос родился в 5508 год от сотворения мира.

Цифра 5508 появилась в результате труда исследователей Библии, но при ее определении допущен ряд неточностей. Дело в том, что у евреев при написании родословных могли иногда пропустить много поколений ничем не примечательных. Например, при написании родословия Иисуса Христа также были пропущены некоторые поколения.

Когда будете читать Библию, обратите внимание на каком году жизни кто у кого родился. Эти данные есть до потопа, а после потопа таких данных нет. А это значит, что возможны пропуски поколений, поэтому ни о каких даже приближенных расчётах речи быть не может. К тому же даты рождений в разных рукописях сильно отличаются.
К тому же летосчисление от сотворения мира появилось сравнительно поздно уже после Рождества Христова.

Нигде в Св. Писании на подобную дату нет никаких указаний.
Прочтите дома Быт. 4 гл. – 11 гл., 8
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